
①当施設で用意させて頂く設備・備品　等

・ 居室にご用意しているもの

・ 共同生活室にご用意しているもの

・ その他

　食事に使う食器についてはこちらで用意しています。

　一人でゆっくり入っていただける浴室がございます。

　車いす・歩行器は施設に用意がありますが、利用者様の身体状況に合わせた個別のものを

　希望される場合はご用意ください。

②お持ちいただくもの

　 □　衣類　（5セット程度・脱ぎ着のしやすいもの）　　□　下着　（5枚程度）　

□　靴下　　□　靴　（外履き・中履き。運動・着脱しやすいもの）

□　入浴衣類準備用の袋（できればビニール素材のもの）

□　ごみ箱　　□　くし・ブラシ　　□　ティッシュ　　

□　爪切り　（施設にも用意がありますが、感染症を防ぐため個人用で用意をお願いします）

□　口腔ケア用品（歯ブラシ、歯磨き粉、うがい用コップ) 　※うがいうけ（必要な方のみ）

□　義歯ケース、義歯洗浄剤　　　□電気カミソリ、もしくはT字カミソリ（男性の方）

□　コップ（割れにくいもの）　※コップでの飲み込み難しい方は吸い飲み

□　タオル、バスタオル

□　当面の内服薬

□　健康保険証または後期高齢者医療被保険者証

□　後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証（対象者のみ）

□　（高齢）重度障害者医療費受給者証（対象者のみ）

□　介護保険被保険者証

□　介護保険負担割合証

□　介護保険負担限度額認定証（対象者のみ）

□　契約に使用する印鑑（ご利用者様の印鑑と身元引受人様の印鑑、2種類必要）

その他、生活状況に応じて必要な方のみお持ちください。

例：使いなれた車いす、歩行器、杖、手押し車、眼鏡、ポータブルトイレ、パジャマ、

　　尿器、食事用エプロン、自助具、ラジオ、テレビ、電気毛布、膝かけ、等

※その他のものについては、必要最小限にご持参願います。

※持ち物には全てお名前（洗濯等で消えないよう、フルネームで）をお書きください。ご記入なき

　場合はこちらで書かせていただく場合がございますので、ご了承ください。

※また、洗濯等については施設で対応しますが、洗濯の対応ができない物（破損しやすいもの、

　縮みやすい物等）は、ご家族へお願いする場合がございますので、ご了承ください。

※ご入所の際、危険と思われる（ハサミ・カッターナイフ等）はお持ちにならないようお願いします。

　必要な場合はご相談ください。

※居室内に冷蔵庫の持ち込みはご遠慮願います。

　飲食物の差し入れについては、職員に声をかけてください。冷蔵、冷凍が必要な物についてはユニット内の

　冷蔵庫で保管致します。

　（摂取量・カロリー・賞味期限等の管理上、ご理解・ご協力願います。）

特別養護老人ホーム　スプリングテラス明舞

　ベッド,マットレス　布団などの寝具一式　洗面台　洗面台横の小容量の収納棚　衣類タンス

　冷暖房用のエアコン　カーテン　テレビ放送用のアンテナ端子

　キッチン　ダイニングテーブル　椅子　トイレ（３か所）　冷蔵庫　

入所時の持ち物について


